
Kinderturnen  
  
Die Kinder erleben spielerisch Freude an der Bewegu ng mit einfachen Gerätelandschaften und 
(auf Wunsch) den Eltern als Hilfestellung. Wir förd ern ganz nebenbei Koordination, Kondition, 
Konzentration, Motorik und Wahrnehmung. Die Kinder knüpfen Kontakte zu Gleichaltrigen 
auch außerhalb des Kindergartens und üben erstes „L oslassen“ von den Eltern.  
 
Trainingszeiten:  Montag 16:30 – 17:30 Uhr   
  
Ort: Sporthalle Röttenbach 
 
Trainerinnen: 
 
                                                                                         

      
 
         Jana Ziemainz                                   Gabi Timmert                               An nette  Kaiser 
 
 


